
 

MITTWOCH, 7. März 
 
11.00‐12.00, Saal Franz Xaver Richter 
Pressekonferenz 
 
12.00‐12.45, Saal Arnold Schönberg 
Meet the Expert 
Amenorrhoe – woran denken? 
Petra Frank‐Herrmann, Heidelberg 
 
12.00‐12.45, Saal Gustav Mahler I 
Meet the Expert  
Pubertät  ‐ wie gross und klein ist normal?  
Markus Bettendorf, Heidelberg 
 
12.00‐12.45, Saal Gustav Mahler II 
Meet the Expert  
Endokriner Hypertonus  
Sven Diederich, Berlin 
 
13.00‐14.30, Saal Arnold Schönberg 
Klimakterium, Altern und Hormone 
Vorsitz: Thomas Rabe, Heidelberg und Helmut Schatz, Bochum 
 
13.00‐13.20  Hormontherapie im Klimakterium  

Olaf Ortmann, Regensburg 
13.20‐13.40  Sexualität im Alter  

Dietmar Richter, Bad Säckingen 
13.40‐14.00  Anti‐Aging: Werbung vs. Fakten  

Thomas Münzer, St. Gallen 
14.00‐14.20  Effizienz des körperlichen Trainings bei multimorbiden geriatrischen Patienten 

Klaus Hauer, Heidelberg 
14.20‐14.30  Diskussion 

 
 
 
 
 
 



13.00‐14.30, Saal Gustav Mahler I 
Neue Konzepte zur  translationalen Erforschung der Schilddrüsenhormonwirkung ‐ Schwerpunktprogramm 
"Thyroid Trans Act" im Fokus des Paradigmenwechsels  
Vorsitz:  Klaudia Brix, Bremen und Dagmar Führer, Essen  
 
13.00‐13.20  Von der klassischen Diffusion zum aktiven Transport: Wie kommen Schilddrüsenhormone  aus  

der Schilddrüsenepithelzelle  in die Zielzellen?  
    Heike Biebermann, Berlin 
13.20‐13.40  Neue Moleküle:  "heiße" und "kalte" SD‐Hormone  

Josef Köhrle, Berlin 
13.40‐14.00  Targetorgan ZNS: Wie wirken SD‐Hormone im Gehirn?  

Heike Heuer, Jena 
14.00‐14.20  Wo helfen Kohortenuntersuchungen zum Verständnis der Schilddrüsenhormonwirkung weiter?  

Henri Wallaschofski, Greifswald 
14.20‐14.30  Diskussion 
 
 
13.00‐14.30, Saal Gustav Mahler II 
Adrenale Steroide: Produktion und Reproduktion – in Kooperation mit der Sektion Nebenniere, Hypertonus 
und Steroide 
Vorsitz: Felix Beuschlein, München und Martin Fassnacht, Würzburg  
 
13.00‐13.20  Endokrine Hypertonie in der Schwangerschaft ‐ diagnostische und therapeutische 

Herausforderung  
Marcus Quinkler, Berlin 

13.20‐13.40  Diagnostik des Androgenexzesses bei der Frau jenseits des PCO‐Syndroms ‐ was ist wann zu 
bedenken?  
Sven Diederich, Berlin 

    Fertilität und Schwangerschaft beim Adrenogenitalen Syndrom 
13.40‐14.00  "für die Männer"  

Nicole Reisch, München 
14.00‐14.20  "für die Frauen" 

Ludwig Wildt, Innsbruck 
14.20‐14.30  Diskussion 

 
 
14.30 Pause mit Eröffnung der Industrieausstellung 
 
15.00‐16.00  Saal Arnold Schönberg   
  Kongresseröffnung des 55. Symposiums der Deutschen Gesellschaft für Endokrinologie  
  Grußworte:    Jörg Gromoll – Präsident 
         Thomas Strowitzki – Tagungspräsident 
        Claus R. Bartram, Dekan der Medizinischen Fakultät Heidelberg 
 
 
 
 
 



16.15‐17.45, Saal Arnold Schönberg 
Adipositas und Endokrinium– in Kooperation mit der Sektion Diabetes und Stoffwechsel 
Vorsitz: Stephan Herzig, Heidelberg und Peter Nawroth, Heidelberg 
 
16.15‐16.35  Reduktion des relativen Morbiditäts‐ und Mortalitätsrisikos bei Adipositas im Alter im Vergleich 

zur Adipositas bei jüngeren Menschen  
Jens Aberle, Hamburg 

16.35‐16.55  Regulation der Energieaufnahme durch Peptidhormone  
Heiko Krude, Berlin 

16.55‐17.15  Circadianer Rhythmus und metabolische Störungen  
Henrik Oster,  Göttingen 

17.15‐17.35  Molekulare Mechanismen der Hormonwirkung beim Fettstoffwechsel 
Mauricio Berriel Diaz,  Heidelberg 

17.35‐17.45  Diskussion 
 
16.15‐17.45, Saal Gustav Mahler I 
Geschlechtsdeterminierung und ‐differenzierung – in Kooperation mit der Sektion Molekulare Endokrinologie 
Vorsitz: Sven Schinner, Düsseldorf und  Andreas Schäffler, Regensburg  
 
16.15‐16.35  Molekulare Mechanismen der Geschlechtsdeterminierung und ‐differenzierung  

Andreas Schäffler, Regensburg 
16.35‐16.55  Androgen Programming 

 Susanne Bens, Kiel 
16.55‐17.15   „Clinical work up“ des weiblichen Hypogonadismus 

Olaf Ortmann, Regensburg 
17.15‐17.35  Diagnostik und Therapie des late onset AGS  

Holger Willenberg, Düsseldorf 
17.35‐17.45  Diskussion 
 
16.15‐17.45, Saal Gustav Mahler II 
Hormonelle Kontrazeption in Kooperation mit DGA und DGGEF 
Vorsitz: Michael Zitzmann, Münster und  Inka Wiegratz, Frankfurt 
 
16.15‐16.35  Intrauterine Kontrazeption  

Thomas Römer, Köln 
16.35‐16.55  Hormonimplantate zur Kontrazeption bei der Frau  

Hans‐Joachim Ahrendt, Magdeburg 
16.55‐17.15   Neuentwicklungen im Bereich der Kontrazeption der Frau  

Thomas Rabe, Heidelberg 
17.15‐17.35  Kontrazeption beim Mann – Quo vadis?  

Michael Zitzmann, Münster 
17.35‐17.45  Diskussion 
 
 
19.30  Begrüßungsabend Technoseum Mannheim 
 
20.30 YARE‐Get‐together ‐ mit Unterstützung von Boehringer Ingelheim Pharma 
Restaurant Lindbergh auf dem City‐Flughafen Mannheim 


